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Un mouvement de citoyens
pour

Construire I'égalité

« L'énergie chez sol : wmleux comprendre
sow Liew de Vie pour vieux agir » :

Préambule :

« L'actunlité nous vappelle chague jour que Lénergie est wun biew précienx
et vave. Le Gouvernement wallon engage La wallowle sur La vole de La
mattrise durable de Lénergle (...).

L'tnergie est chere-polluante-rare et nous avons des ménages plein
d'énergle »*.

Rue couvre la notion dA’ENERGIE ?

Lorsqu’on parle de Lénergle, il faut Yy volr notre consommation en
Electricité, en chauffage et en eau chauole.

Toutes ces énerglies sont nécessaires pour vivre au quotidien mais

coutent cher.
Pour alléger ces dépenses, il nous faut consommer mleux |

! Extraits des propos du Ministre du logement, dngport et du développement territorial en chasgd'éhergie —
« 101 idées pour faire des économies d'énergie shiez & « des économies d’'énergie, des prétsxazaro et des
clients protégés » édités par la Région Wallonne.
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Définition :
L'énergle éclatre nos villes, actlonne nos véhieules, chauffe nos
matsons, nous permet d'tcouter de Lo musique, nous downe des bimages
0 la télévision, ...
RUAND MOUS IMANGEONS, notre corps transforme La nourriture en énergle
pour effectuer une activité comme marcher.
De manigre plus sclentifigue,
Cest ce qui permet de mettre la maticre en mouvement,

L’énergle se mesure en Joule.
Lopulssance de L'énergle est Lla quantité d'énergle tchangée par wnité de
tenps : puissance = Joule / seconde = watt.
Pour caleuler La consomumation, on utilise La formule :

CONSOMIMMAtioNn = ;M[ssamce * temmps Adwtilisation = K.

Anclennement, les factures énergétiques étatent Libellées en Joules.
Dans une Volonté de smeLL{LcatLaw, le gouvernement a imposé que Les
consommations sotent tndiguées en Kwh.

10 KWh d'énergle sont contenus dans 1mz de gaz naturel ou environ
1 Litre de mazout.

Quelles sont les sources d'énergie ?

Actuellement, Lénergle solaire, Lo biomasse, La géothermle, ... de plus en
plus sollicitées, permettent des économies certaines mals aussi Le respect
de wotre environmement.

Cette nonvelle maniere d'envisager L'utilisation de Lénergie a de

beaux jours devant elle.

(L faut distinguer

. Les énergles vemowvelables : Le solell, le vent, la blomasse, ... sont
Lnépuisables grice aux cycles naturels mals diffuses
et Livégulieres ;

. les énergles non-renouvelables : Les combustibles fossiles ne
sont pas prodults mais extraits. C'est Lo nature qui en est a
Vorigine o partir de maatitres organiques et d'un treés long

P VOCESSUS.
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Quels sont nos besoins ew énergie ?

Notre confort actuel dépenol fortement oe Lénergie et surtout des
énergles fossiles (= non renouvelables).

Nous avons besoin o’énergie dans notre batiment pour se chauffer,
culsiner, avolr de L'eau chaude, ...

Ce qui contribue i nous factliter Le quotioien et nous permet de vivre
confortablement.

Pourguol diminuer sa consommation d’énergie ?

Pour dimlinuer votre facture annuelle, freiner La consommation
o'énergles fossiles qui produlsent des gnz i effet de serve, diminuer Les
émissions de CO2 et La production de déchets nucléalres, éviter du
gaspillage Lié a de L'énergie perdue, ...

Comment utiliser rationnellement L'énergie ?

Pour comumencer, Vous devez prendre consclence de votre maniere de
consommer au quotldien et des possibilités d'économies qu'offre votre
habitat actuel.

Pour cela, vous pouvez vous encaolrer o'un professionnel du secteur

commme e tuteur énerole.

Celui-cl peut dresser Le bilan des pertes énergétiques de votre habitat et
des améliorations 0 Yy apporter.

Au quotidien, essayez de Limiter vos pertes énergétiques et dvitez de
SUVCONWSOVANAEY.

L utilisation rationnelle de Lénergie (URE) consiste o déterminer et b
appliquer Les moyens pour consommer moins d'énergie en consen/ant Le
menme confort. Les mesures URE reposent sur des comportements et sur
quelques équipements sbmples. La démarche URE est complémentaire o
Lo wise en place de technologies fatsant appel aux tnergles
renowvelables.
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Qui contacter pour en SaVoLr plus ?

. GQuichet de L'énergle de Ligge, vue des Crolsiers, 19 o 4000 LIEGE,
tél 1 04/222.45.5¢.

*  Guichetde lénerglie de Huy, Place Saint-Séverin, & o 4500 HWLY,
tél 1 085/21.48.68.

. Département de L'Energie et du Batiment durable, avenue Prince
de Litge, 7 0 5100 JAMBES, tél : 078/15.00.06.

. Site nternet - www.energie.wallonie. e

. Tutewr énerglie du CPAS de votre commune.

Nous organiserons une prochaine réunion, dans Le courant de L'année,
sur Les trues et astuces pour économiser L'énerglie et les aldes possibles
via le Fédéral, Lo Région wallonne, La Province, Lo Commune et Le
CPAS.

Comprendre sa consommation permet 4 chacun de Aégager des pistes
A’bconomie et d'améliorer som comportement au quotidien.

Sources : Hebdpmadaire ¢ Le Liguenr » du 24/09/2008, spécial maison d'hiver.
« Energie - principes de base », formation 4 la guidance sociale et énergétique UVCIW asbl
Fédération CPAS 2005 -2006.

REGION WALLONNE n £DUCATION PERMANENTE

Avec le soutien de la Région wallonne et du Ministére de la Communauté frangaise.
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